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Venray, 23 september 2014

Zomerse Duurzame Zorgeloze Zaterdag in Venray

Zaterdag 27 september organiseert Wonen Limburg de laatste Zomerse
Duurzame Zorgeloze Zaterdag in Venray. Samen met activiteitencentrum 't
Schoépke maken we er een mooie nazomerse dag van met allerlei activiteiten,
workshops en shows. Deze dag staat bovendien in het kader van
duurzaamheid. ledereen is welkom en de entree is gratis!

Leuke duurzame dingen doen

Wonen Limburg organiseert drie maal op verschillende plekken in Limburg een
zomers evenement dat in het licht staat van duurzaamheid. En dan duurzaamheid in
de breedste zin van het woord. Velen van ons leven momenteel in een financieel
krappe tijd. We moeten allemaal op de kleintjes letten en inventief met onze
portemonnee omgaan. Hoe kunnen we nu leuke, slimme dingen doen samen, die
niet de hoofdprijs kosten?

Waar en wanneer?

Bij de organisatie van dit evenement heeft Wonen Limburg de samenwerking
opgezocht met wijkraden en bewonerscommissies, die deze zomer ook één en ander
aan het optuigen waren. In Venray sluiten we aan bij de jaarlijkse Burendag voor de
wijk Veltum, georganiseerd door activiteitencentrum 't Schépke ter ere van hun
éénjarig bestaan. Van 14.00 uur tot 18.00 uur is Wonen Limburg aanwezig. ledereen
is van harte welkom. Je hoeft je niet aan te melden en de toegang is helemaal gratis!

Programma Zomerse Duurzame Zorgeloze Zaterdag in Venray

Bezoekers kunnen deelnemen aan allerlei leerzame en gezellige activiteiten. Ze
kunnen bijvoorbeeld meedoen aan de energiequiz en maken daarmee kans op
energiebesparende middelen ter waarde van 500 euro!

e Modeshow tweedehands kleding
Marieke Jacobs uit Venray organiseert een modeshow met tweedehands
kleding. Daarnaast geeft ze een workshop ‘zelf sieraden maken’.

e Workshop Budgetkoken
Hoe combineer je lekker eten met een beperkt budget? Een kookworkshop
door www.thuisafgehaald.nl om lekker te leren koken met weinig geld en toch
vers.




e Kilusclinics
Hier worden kleinschalige workshops van onze aannemers gegeven. Deze
clinics zijn gericht op kleine klussen, zoals bijvoorbeeld het plaatsen van
tochtstrips, een waterbesparende douchekop, isolatiefolie achter verwarming
etc.
e Schilderen
Een professionele kunstenaar komt de kinderen helpen om een prachtig doek
te maken ter ere van het éénjarig bestaan van 't Schopke. Dit doek zal een
mooi plekje krijgen in het wijkontmoetingscentrum.
¢ Dienst voor een dienst
Help je buur! Bied een dienst aan en leer je eigen buurtgenoten kennen.
e Buurt BBQ
ledereen is van harte welkom om na deze drukke dag te blijven hangen voor een
gezellige feestavond!

Verder zal een Zumba demogroep twee optredens verzorgen en is er deze dag een

buursportcoach vanuit de gemeente aanwezig. Deze zorgt ervoor dat meer mensen,
van jong tot oud, in de buurt kunnen sporten en bewegen. Ook organiseert Met GGZ
(nieuwe naam Mensana en RiaggZuid) een open dag, waarbij iedereen welkom is.

Uiteraard is er ook aan de kinderen gedacht. We gaan samen muffins bakken en het
Wonen Limburg springkussen ontbreekt uiteraard niet.

einde van dit bericht
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